
บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

  งานวิจัยชิ้นนี้ใชวิธีผสานระเบียบวิธีวิจัย โดยมีการวิจัยเชิงคุณภาพเปนหลักและเสริมดวย

การวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีข้ันตอนการวิจัยดังนี้  

 

3.1 การศึกษา คนควา ทบทวนวรรณกรรม และออกแบบเนื้อหาการสอนแบบไรพรมแดนในชุด

วิชาการเมืองการปกครอง  

 3.1.1 การเก็บรวบรวมขอมูล ศึกษา คนควา ทบทวนวรรณกรรม เก่ียวกับเมืองและ

ชนบท เมืองและการอพยพ เมืองกับสิ่งแวดลอม เมืองและสุขภาพ และเมืองอัจฉริยะ และออกแบบ

เนื้อหาการศึกษาชุดการเมืองนครและมหานคร  

 ข้ันแรก คัดสรรจากวรรณกรรมสําคัญท่ีเก่ียวของ  

 ข้ันท่ีสอง นําประเด็นจากวรณกรรมท่ีเก่ียวของไปอภิปรายแลกเปลี่ยนในการสนทนากลุม 

(focus group)  

 3.1.2 เครื่องมือ ไดแก แบบเก็บขอมูลจากการทบทวนวรรณกรรมและการสนทนากลุม 

 

3.2 การรางระบบการสอนแบบไรพรมแดน 

 การรางเนื้อหาการสอนประกอบดวยข้ันตอน กําหนดเนื้อหาและลักษณะเนื้อหา การผลิต

และพัฒนาเนื้อหา โดยรางเนื้อหาการสอน ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้  

1) ข้ันตอนแรก กําหนดเนื้อหา และการพัฒนาเนื้อหาในรายงานวิจัย  

  2) ข้ันท่ีสอง การผลิตเนื้อหาแบบไรพรมแดน  

  3) ข้ันท่ีสาม สงเนื้อหาเพ่ือขอความเห็นและคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิ 

 เครื่องมือไดแก ระบบออนไลน 

  3.2.1 ประชากร/กลุมตัวอยาง    

   1) กลุมท่ี 1 ผูเชี่ยวชาญในแตละดานตามเนื้อหา เชน ผูวาราชการจงัหวัดหรือนายก

องคการบริหารสวนจีงหวัด ผูทํางานเก่ียวกับการอพยพยายถ่ินฐาน ผูท่ีทํางานเก่ียวกับการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม แพทยหรือบุคลากรดานสาธารณสุข และผู ท่ีทํางานเก่ียวกับระบบเมืองอัจฉริยะ  

รวมท้ังสิ้น 5 คน  

   2) กลุมท่ี 2 ผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับระบบการสอนภควันตภาพของมหาวิทยาลัยสุโขทัย- 

ธรรมาธิราช โดยผูเชี่ยวชาญเปนผูใหขอมูลสําคัญ (Key informants) จํานวน 8 คนประกอบดวย
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อาจารยท่ีมีความรูดานเนื้อหา 5 คน ดานเทคโนโลยีการศึกษา 1 คน ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 คน 

ดานวัดและประเมินผลการศึกษาจํานวน 1 คน  

  3.2.2 การเก็บรวบรวมขอมูล การวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชการสัมภาษณ 

  3.2.3 เครื่องมือ แบบสัมภาษณ โดยมีลักษณะเปนประเด็นหรือโครงสรางของชุดคําถาม

เพ่ือการสัมภาษณเชิงลึก ( In-depth interview) โดยคําถามมีลักษณะก่ึงโครงสราง (semi-

structured) โดยการเตรียมชุดคําถามสวนหนึ่ง และใชการสนทนาเพ่ิมเติมอีกสวนหนึ่ง และเครื่องมือ

ท่ีเก่ียวกับการสัมภาษณอ่ืนๆ เชน อุปกรณในการบันทึกเสียง (voice recorders) อุปกรณในการ

บันทึกภาพ และแบบประเมินความเหมาะสมของเนื้อหา 

  3.2.4 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis)  

 

3.3 การทดลองใชเนื้อหาการสอนและผลสัมฤทธิ์การเรียนของชุดวิชาการเมืองการปกครองนคร

และมหานคร  

  การทดลองใชเนื้อหาการสอนภควันตภาพ ในข้ันการทดลองใชเนื้อหาการสอนแบบ           

ไรพรมแดน ประกอบดวย 1) เนื้อหาการสอน 2) แบบทดสอบความรูกอนและหลังเรียนซ่ึงมีลักษณะ

เปนแบบทดสอบแบบ 5 ตัวเลือก และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ ซ่ึงมีลักษณะขอคําถามเปน

แบบมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ ในการใชเนื้อหาการจัดการเรียนการสอนชุดวิชาการเมืองการ

ปกครองนครและมหานครของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 3.3.1 ประชากร/กลุมตัวอยาง ผูสนใจท่ัวไปและนักศึกษาระดับมหาบัณฑิตศึกษา 

สาขาวิชารัฐศาสตรท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาสัมมนาการเมืองการปกครองระดับนครและมหานคร รวม

จํานวน 50 คน โดยใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)    

              3.3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล การทดลองใชระบบการสอนแบบไรพรมแดน ซ่ึงมีข้ันตอนคือ 

   1) ข้ันแรก การคัดเลือกผูเรียน ซ่ึงไดแก ผูสนใจและนักศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา

รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

  2) ข้ันสอง ขอใหผูเรียนเขาศึกษาเนื้อหาแบบไรพรมแดนชุดวิชาสัมมนาการเมือง 

การปกครองในระดับนครและมหานคร 

  3) ข้ันท่ีสาม ขอใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน (pre-test) 

  4) ข้ันท่ีสี่  ขอใหผู เรียนศึกษาเนื้อหาแบบไรพรมแดนชุดวิชาสัมมนาการเมือง 

การปกครองในระดับนครและมหานคร 

  5) ข้ันท่ีหา ขอใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) และแบบประเมิน

ความพึงพอใจ 
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 3.3.3 เครื่องมือ เครื่องมือท่ีใชสําหรับเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง ไดแก 

แบบสอบถามความตองการเก่ียวกับระบบการสอนแบบไรพรมแดนของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

ประกอบดวย ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม และความคิดเห็นและความตองการเก่ียวกับเนื้อหา

การสอนแบบไรพรมแดน มีท้ังขอคําถามปลายเปดและปลายปด และแบบมาตรวัดประมาณคา  

สวนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ประกอบดวย การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 2 คน เพ่ือพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือกับวัตถุประสงคของเนื้อหาการสอน 

และจากนั้นปรับแก เครื่องมือ กับกลุม ท่ีมีลักษณะคลายคลึงกันกับตัวอยางจํานวน 30 คน  

เพ่ือพิจารณาความเขาใจทางภาษาในคําถาม และความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Reliability) 

  3.2.4 การวิเคราะหขอมูล ในการวิเคราะหความเขาใจและความพึงพอใจของผูทดลองใช

โดยการศึกษาครั้งนี้ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร ในการวิเคราะหขอมูล โดยสถิติท่ีใชในการ

วิเคราะห ไดแก สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาเฉลี่ย คาสูงสุด คาตํ่าสุด และ 

การแจกแจงความถ่ีรอยละ  

 

3.4 การนําเสนอและรับรองเนื้อหาการสอนแบบไรพรมแดน  

  3.4.1 ประชากร/กลุมตัวอยาง ผูเชี่ยวชาญประเมินระบบการสอน จํานวน 5 คน 

ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญ ดานเทคโนโลยีการศึกษา 1 คน ดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 1 คน และ 

ดานวัดและประเมินผลการศึกษา 1 คน และผูใชงาน 2 คน   

  3.4.2 การเก็บรวบรวมขอมูล ใชการบันทึกขอมูลและการสัมภาษณ โดยมีข้ันตอน ดังนี ้

 1) ข้ันแรก สงเนื้อหาการสอน ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียน และผลการ

ประเมินความพึงพอใจใหผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหผูเชี่ยวชาญใหความเห็นและคําแนะนํา 

 2) ข้ันท่ีสอง นําความเห็นและคําแนะนํามาเพ่ือปรับปรุงแกไข เนื้อหาการสอนและ

แบบทดสอบ 

  3.4.3 เครื่องมือ แบบบันทึกขอมูลและอุปกรณในการบันทึกเสียงและภาพ 

  3.4.4 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis)  

ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 4 ข้ันตอนหลักซ่ึงแตละข้ันตอนมีกลุมตัวอยาง/

กลุมเปาหมาย เครื่องมือท่ีใช/วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  แนวทางการวิเคราะหขอมูลและผลลัพธ 

การดําเนินการ ดังนี ้
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ตารางท่ี 3.1 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย  

 

ข้ันตอนการดําเนินการ

วิจัย 

กลุมตัวอยาง/ 

กลุมเปาหมาย 

เครื่องมือ/ 

วิธีการเก็บ

ขอมูล 

การวิเคราะห

ขอมูล 
ผลลัพธ 

1. ศึกษา คนควา การทบทวนวรรณกรรม และการออกแบบ เกี่ยวกับเนื้อหาการสอนแบบไร

พรมแดน 

ศึกษา คนควา และ

ออกแบบการสอนแบบ

ไรพรมแดนชุดการเมือง

นครและมหานคร 

 

- เอกสารวรรณกรรม 

เก่ียวกับเมืองและ

ชนบท เมืองและการ

อพยพ เมืองกับ

สิ่งแวดลอม เมืองและ

สุขภาพ และเมือง

อัจฉริยะ 

 

- แบบเก็บ

ขอมูลจากการ

คนควา

วรรณกรรม 

 

- การวิเคราะห

เชิงเนื้อหา 

 ขอมูลในการ

จัดทําเนื้อหา

การสอนแบบ

ไรพรมแดน 

2. การผลิตและพัฒนาเนื้อหาการสอนภควันตภาพชุดวิชาการเมืองการปกครองนครและมหานคร 

1) กําหนดเนื้อหา 

การสอน      

2) พัฒนาเนื้อหาการ

สอน       

 

 

 

3) สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ

และผูมีประสบการณ

ตรงกับเนื้อหาดานตางๆ  

4) สัมภาษณความ

คิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

เก่ียวกับเนื้อหาการสอน 

- เอกสารวรรณกรรม 

เก่ียวกับเมืองและ

ชนบท เมืองและการ

อพยพ เมืองกับ

สิ่งแวดลอม เมืองและ

สุขภาพ และเมือง

อัจฉริยะ 

- ผูเชี่ยวชาญและผูมี

ประสบการณตรงกับ

เนื้อหาดานตางๆ 

จํานวน 5 คน 

- ผูเชี่ยวชาญประเมิน

รางเนื้อหาการสอนภค

วันตภาพ  

จํานวน 8 คน 

 

 

 

 

 

- แบบ

สัมภาษณโดยใช

การสัมภาษณ 

เชิงลึก 

- ระบบออนไลน 

 

 

 

 

 

- การวิเคราะห

เชิงเนื้อหา 

- การวิเคราะห

เชิงเนื้อหา 

 

 

 

 

 

รางเนื้อหา 

การสอนแบบ

ไรพรมแดน 
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ตารางท่ี 3.1 (ตอ)  

 
3. การทดลองใชเนื้อหาการสอนแบบไรพรมแดนของชุดวิชาการเมืองการปกครองนครและมหานคร 

ดําเนินการทดลองและ 

เก็บรวบรวมขอมูล 

- ผูสนใจและนักศึกษา

ระดับมหาบัณฑิต 

สาขาวิชารัฐศาสตรท่ี

ลงทะเบียนเรียนวิชา

สัมมนาการเมืองการ

ปกครองระดับนคร 

และมหานครจํานวน 

50 คน 

- ระบบ

ออนไลน 

- ตัวอยาง

เนื้อหาการสอบ

แบบไรพรมแดน 

- แบบทดสอบ

กอนและหลัง

เรียน 

- แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

- การวิเคราะห

เชิงเนื้อหา 

- การวิเคราะห

เชิงสถิติ

พรรณนา ไดแก 

คาเฉลี่ย 

คาสูงสุดและ

ต่ําสุด  

 

- ผลการ

ทดลอง

เนื้อหาการ

สอนแบบไร

พรมแดน 

-ผลคะแนน

การทดสอบ

กอนเรียน

และหลัง

เรียน 

-ผลประเมิน

ความพึง

พอใจ 

4. การนําเสนอและรับรองเนื้อหาการสอนชุดวิชาการเมืองการปกครองนครและมหานคร 

นําเสนอและรับรอง

เนื้อหาการสอนแบบไร

พรมแดน 

- ผูเชี่ยวชาญประเมิน

ระบบการสอน 3 คน 

- ผูทดลองใชงาน 2 คน 

- แบบสัมภาษณ - การวิเคราะห 

เชิงเนื้อหา 

- แบบรับรอง

ระบบการสอน 

-เนื้อหาการ

สอน 

ท่ีผานการ

รับรอง 

-ผลการรับรอง 

 

 โดยวิธีการดําเนินการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและผลิตเนื้อหาท้ัง 5 โมดูล 

(modules) ซ่ึง ไดแก ความเปนเมืองและชนบท (Urbanity and Rurality) การอพยพยายถ่ินฐาน 

(Migration) เมืองและสิ่งแวดลอม (Cities and Environment) การเมืองเรื่องสุขภาพ (Politics of 

Urban Health) และเมืองอัจฉริยะ (Smart Cities) ซ่ึงจะเปนการผลิตเนื้อหาท่ีมีลักษณะจบในตัว 

กลาวคือ ผูเรียนสามารถทําความเขาใจไดภายในตัวโมดูลเอง นอกจากนี้เนื้อหาท้ัง 5 โมดูลนี้เปน

เนื้อหาท่ีผูเรียนสามารถทําความเขาใจไดแมวามีพ้ืนฐานแตกตางกัน อยางไรก็ตาม ควรกลาวดวยวา 

ท้ังนี้ไมไดหมายความวาเนื้อหาท้ัง 5 โมดูลนี้ไมมีความเก่ียวพันกันโดยสิ้นเชิง นั้นคือ ผูเรียนยอมจะมี
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ความเขาใจมากข้ึนเก่ียวกับการเมืองการปกครองระดับนครและมหานครเม่ือศึกษาเนื้อหาท้ัง 5 โมดูล

นี้และทดลองทําแบบประในตนเองของทุกโมดูลประกอบกัน 
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